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Medicinifhe BVemerfungen auf - einer il

Scyweijesreife.  Von dem Hrn. Prof, it
i wiumenbacd), aus defjen BDibliothet, | g:l“m
I Gy habe ben vorjabrigen Sommer auf einer | gy
| Sdweigerreife yugebradyt, und boffe daf e den g
& Refern nidht unangenebm fepn wird, bier 3u eirten |
lf etniae ber med:cintichen Bemerfungen ju fiuben, ’ i
it bie ich wabrend derfelben beylanfig su madpen Ges |
fegenbeit gebabt, | ber o

-yl
Diedmal ettt Wort von einigen in der Schwels i
einbeitiifchen Kranfboeiten. —— 1Und jwar suerfe g
pon ben Wrfachen ber durchaehends in den Alpen, glidy
Befonders aber in den fogenannten tPletnen Cantos |y
fen bepm minunliden Gefdhlecht {o ausnehmend | gy
haufigen Beaden *).
<hre Menge [Ggt fich fbon bavaud {dliefen, Ml:
dof, wenigftend vor bem, Dbie Scbroeiy dad rvedite | g
blacer der umbersichenden Brudidhneider wat, Wi
die befanutlich mit Crtirpation ded Teflifeld opes Beegl
| rivten, ”E'Jﬁﬂ[

*) L H. FrReY1AG Difl. de ofcheo — entero — et bubo-

,.;"':' i | e >4 2 Tt - '
e socele Heluetiae incols frequentibus. Argent. 1728, }09
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eirten, fo dof fich baber Hr. von Laller biefer
feiner verfitmmelten Ranbdleute nebft den Hottens
totten ais einer widhtigen Fuftany gegen die Biifs
fonifchen molecules uubd moules interieurs bes
bient ). Uud) hat man, bda im legten biirgerlis
then Sdyweizerfriege 2, 1712 nad der Schladt bey
Wilmergen die Todten anf ber Wablftatt audgezos
gen worben, eine unglaubliche Menge derfelben
gebrohen gefunden,

Ant allerbaufigften habe tch dasd lebel im ins
ern Roden ded Uppengellerlandes bemerft; einem
ver fonderbarflen, aber nicht febr befannten Schrets
geeiander, dad fowohl wegen ded romantifden Ans
febnd feiner Gegenden, die etnem mit taufenben
von eingelnen Hitten fberfacten griven Teppide
gleichen, ald wepen bded gany arcadifchen Lebens
unb bed offenen Charafterd und bder Gadconifdyen
Rebhaftigleit feiner Cinwobner merfrwiiedig ift.

Und eben bey ber einfachen Lebensdart dlefey
ehrlichen Welpler laffen fidy bdie Urfachen der bey
thnen fo bhaufigen Briiche defto leichter und ficherer
ausfinden: und wie ich, — befonderd nady bee
Bergleihung mit andern Cantonen — glaube,
borgiglich auf folgende fiinfe jurictbringen.

Die
*) Oper. minor, T. II, pag. 183,
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Die exfte ift wobhl bdas febr gewaltfame Ringen
und Sdhwingen und Kampfen u. a. dergls indges
mein o fehr gepriefene athletifche Uebungen ihrey
Sugend pon 10 bid 15 Yabren: wodurch freplich,
fo wie dburch die atbletifche Gymnaftif der Wlten,
ber Kdrper ftarf und gelenf gemadt, aber aud)
letcht durch dem Ddabey unpermeidlichen beftigen
nixus ober einen jufalligen Stof ic. in die Weis
den, ein Brud) veranlaft werben fann: und wie
idh ficher weiff, bey den Uppenyeller s Buben gar

oft veranlaft wird,

Die yroeyie ein andred eben {0 allgemeines cbey
wod) gefabroollered QWettiptel Ded erwadiferen
Manndvolicd, wobey ywey Spiele dex Alten, —
bas Springen unter {hweren Qaften , und die Lo
cedemonifche Dijcobolie — mit einander verbuns
bent werden, namiich dasd fogenannte Stetnftofen.
Dicfe Webung befteht davin, daf fie jdhwere Sreine,
theild von 8o und mebhrern Pfunden in der anfyes
Hobnen redyten Hand auf die rvechte Ucbfel [egen,
und dann mit cinem pldBlichen Sprunge oder
Gdwunge bed Korpers fo weit ald moglich wegs
werfen.

3, Ghen fo gefdhriidh find ibuen die ehen fo

gewalifaren Efforis bep emigen ithrer Uipenachels
ten,
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bun
i
@
i
fill

-

e
il
b
flh

. bab

ben |

i
U b

- Sy

i}




Medicinifche VemerFungen. 143

fenr, sumal aber beym Gintragen ded Heues, da
fie wobhl Bunde von 2 Centn, und driber mit einer
gefabrlidhen Bewegung ded Korperd fich aufladen
und fortiragen. Sie binden namiid) den ufoms
mengelegten Honfen mit eivem Stricke feft; legen
fidh dann midiings auf dasd Bunbd, faffen die Cna
ben dDes Strifd iber die Sdhultern, werfen die
Beine erft bod in die Lwft, und fiezen fich dann
foaleich vorwartd auf thre Knie, o daff die gange
Laft Heu ihnen auf die Schultern und den Naden
falt, mit weldpes fie dbana auffiehen und fortiaufen,

Dag diefe uvnatirliche Leibedbewesung einen
Hauptanlaf su den baufigen Brichen der Appens
eller gebe, fchltege i) unter anbdern aud) davaus,
well diefe Sdhaben in Cutltbud), defjen Cinwohner
Bbrigend in fhrem genzen Naturell, SLebensart,

-QUrbeiten u., f. w. die givfte Aehnlidfeit mit jenen

baben, boch ungleid) feltwer find, wo man fich
gam Trandport ded Heuesd cined fnventieufen leidhs
ten fleinen IBagend mit ywey Radbevdren bedient, —
Oie leiht aber fdon bdburihd Kniefallen Leiftens
brudye entftehen fonnen, beweifit basd, je3t frepw
lidh bey ofelen Truppen {hon abgefdafte {eltfame
Manveuore ded Niederfallens Bepm Chavgiven, basd
bey manchen Sinfanterieregimentern faft eben fo

€h. Bibl, 8B, 1St K viele
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vicle Bruchbander ndthig madhte ald bey denen
von der Cavallerie,

WViertend mag doch wobl ficher aucd) bder lehends
wierige und unaufhorlide Genuf der meift (ehe
fetten SNildhipelfen *), und der Molfen ftatt des
‘Getranfed dazu, u Briichen difponiren, und ibre
Gntftebung erfeichtern.  Cben auf den bdbhern
Appenzelleralpen findet man bey manchem Sens
nen nid)td anderd 3u effen, ald alten Kafe, als
Raife und frifhen RKafe fratt 23rod dazu; befons
derd nemlich den {ogenannien Setsensieger, cing
ihrer gewodhnlichfien Surrogate ded Brodd, da
nemlich grofie Klumpen von tbrig gebliebenen Jies
ger (Matten) in ein Tud) gefdblagen, und uber
dent Hecrde gerduchert, und nadher fo troden
sum Kafe gegeffen werden. —  Wabricheinlich ifi
auch die diacta laGtea der Hollandber efne Haupts
urfache ber ebenfalld bey thmen befanntlid) {o haus
figen Briche.

Und

3 ileber die beundernsronurdige MWannigfaltigeif der:
fefben {. des feligen Yrof. Schnider {yfemafifdhe
Darfiellung der Schweijerifchen Milchfpeifens nt
Gebeigerifchen Mufenm 5 2 Jahrg, 2 &t 1784,
&. 133 1. {. . — und fchon des wurdigen Cont.
Gefner libellus de lacte et operibus laétariis, Ti

gur. 1541, §.
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Und was endlich, fiinftend, jest wenigfiens,
wobl al8 bdie widtigite caufa praedifponens ber
Briiche in der Schwely angefehn werden mug, ift
bie, bdurd) alle oier vorhergehende Urfachen feit
langen enerationen praparivte erbliche Difpofts
fion, — wvon bderen unlaugbaren Buperlifjigfeit
und Cinfluf id taglich mebr fbersengt werde,
He. Hoir, Ribter hat ¢8 in feinem Werfe von den
Briichen durds eigene ihm Befannte Bepipiele bes
fiatiat, dag Briche {elbft in einselnen Samilien
krbi_ich weeden fonnen; wie viel mebr alfo in eis
iiém Qande, wo der Schade aud {o mancherley unbd
tiefliegenden Urfadjen . gleichfam enbemifch worden
iﬂ —  Sind doch Gidht und Sdwindiudt und
Gemitthatraniheiten und bdie rofenfarbuen Nugen
ber weiffen Mohren exblich, fo gut wie Familiens
wucdd und Familien - Phyfiognomie; und Fdanen
boch Kinfieleyen om Kdrper, erywungne Form der
Schedel , perfitrzte Vorhaut und dergleichen enbs
lich exblich werben; warum nicht audy) foldhe Ges
brechen? — N Fenne einen Officier, dem in
fetnen jfingern Jabren ber Eletne Finger der rechten
Hand gerbauen und frumm geheilt worbden war;
und deffen Kinder bepden Gefchlehtd, den Fleinen
Singer derfelben Hand von Mutterleibe an ebens
fols frumm baben, — Unb ficher werben andre
Salle der Urt nicht unerhdrt felten fepn; — und

K 2 fie
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fie verbienten befannter gemadht ju werben , da
fie manched Lidt jur Aufhelung des Jengungdges
fchaftes oerfprechen.

Die Vehandlungdart der Briche it yar jeyt
anch in der Schiwely im gangen genommen weit
Wernunft z und Kunft: magiger ald vordem.
babe felbff in bden Fleinen Cantonen gany gute
Brudbinder gefeben, und nur felten gebdve, dif
Qeute an den Folgen thred Sdabend geflorben wis
ven. (— Viclleicht daff aud) dberhoupt Vridye
and erblicher Crichlappung demt Cintlemmen nidt
fo feicht ausgefest find alg anbre. — ) Ullein ¢3
ift otelleicht Fein ctoilificted Land in der TWelt, wo
dodh die Mebdlcinalverfaffung , sumal auf bdem
fLande, {dlethter twirve ald in der Sdweiy —
Cine unglidlihe Folge der fonft {o gepriefenen
RKrepheit diefed gliclichen Landed, n Dentolratis
fdhen Gantonen ift ohnehin auf feinen Schatten es
fiee mebicinifchen Pollcen ju vechnen: aber man
weif aug Hrn. Hofr. Jimmermann's Schriften,
aus Hen, Choeh, Rbhan’s mebicin, Magaz. u. |- w.
wi¢ (dhwer e auch felbft in den aufgeflartefien
Nriftofratifhen Cantonmen Halt, den Narftfchreis
enden und Landfiveidbenden Prafiifern Einbalt ju

thunm, — b babe felbft tbreri cine Schaar Tens
nen
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nen gelernt, und idh weiff, dag in dem gleichen
Sommer, da i in dber Sdhweiz war, fid nur als
lein in Rugern binnen 3 Monaten nidyt weniger
ald 18 folche Quadfalber eingefunden und eine
eitlang aufgebalten hatten. — Nun urd bda ift
denn begreiflidh wie mander Brudh aund) durdy
folded Geftndel verpfufcht werden mug *)

) & Hri. Choed Rban's WMagas. L Jahrg, 6 Stack
@e 62‘3! uo f’
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